
序號 英文 中文

1 bill 帳單

2 credit card 信用卡

3 debit card
記帳卡或稱為現金

卡
4 change 零錢

5 voucher 禮卷

6 service charge 服務費

7 receipt 收據

8 reserve a table 訂位

9 high chair 高腳椅

10 locker 置物櫃

11 coatroom 衣帽間

12 lavatory 盥洗室

13 booth 隔開的座位

14 private room 包廂

15 banquet hall 宴會廳

16 tablecloth 桌巾

17 flavor 口味、味道

18 salty 太鹹

19 tender 嫩的；柔軟的

20 greasy 太油膩

21 crisp 脆的;酥的

22 burnt 燒焦的

23 nutritious 營養的

24 full-bodied (葡萄酒)濃烈的

25 light 清淡的

26 strong 濃的

27 non-alcoholic 不含酒精的

28 overcook 煮過頭

29 undercook 沒煮熟

30 server 服務生

31 chef 主廚

32 bartender 調酒師

33 vegetarian 素食者

34 take an order 點餐

35 reception desk 櫃台、接待處

36 doggy bag 打包的餐盒

37 wrap up the leftovers 打包剩下的食物

38 gratuity 小費



39 chill 放入冰箱冷藏

40 freeze 冷凍

41 defrost 解凍

42 peel 剝皮

43 scale 去鱗

44 core 去核

45 remove 除去

46 trim 切除不要的部分

47 pour 倒入

48 drain 瀝乾

49 soak 浸泡

50 weigh 秤重

51 mash 搗成泥狀

52 squeeze 擠

53 chop 切、剁

54 cube 切成小塊

55 dice 切丁

56 fillet 將肉或魚去骨切片

57 slice 切薄片

58 mince 切碎，剁碎

59 shred 切成條狀；切絲

60 grate 磨成絲或粉狀

61 grind 絞、磨

62 flip 翻面

63 season 調味

64 marinate 醃泡

65 pickle 將……做成泡菜

66 crush 壓碎

67 squeeze 搾

68 bread 裹上麵包粉

69 thicken 勾芡

70 skim
撇去液體表面的漂

浮物

71 sift 篩

72 beat 打

73 whip 快速攪打

74 blend 使混合

75 fold in 輕輕拌入

76 knead 揉捏(麵團)



77 stir 拌勻

78 mix 攪拌、混和

79 add 加入

80 split 分開

81 shell 剝殼

82 cook 烹調、煮

83 boil 水煮

84 simmer 煨、燉

85 blanch
川燙、用沸水燙以

便去皮

86 braise 熬煮

87 poach 滾煮

88 fry 炒、煎

89 stir fry 快炒

90 deep fry 油炸

91 sauté 嫩煎

92 brown 棕色

93 barbecue 炭烤

94 roast 在烤箱中烤(肉類等)

95 bake
在烤箱中烤(蛋糕麵

包等)

96 toast
烤麵包等食物至金

黃
97 smoke 煙燻

98 stew 燉

99 steam 蒸

100 grease 塗油脂潤滑

101 preheat 預熱

102 reduce the heat 轉成小火

103 medium heat 中火

104 garnish 搭配

105 frost 灑糖霜

106 glaze 淋上糖漿

107 baste 淋醬汁

108 dip 沾

109 spread 塗

110 sprinkle 灑

111 batter

混合麵粉、蛋、牛

奶等攪拌而成糊狀

物、麵衣



112 ingredient 食材

113 dash 少量，少許

114 pinch 一小撮

115 tablespoon 大湯匙

116 teaspoon 茶匙

117 fridge 冰箱

118 freezer 冷凍庫

119 stove 瓦斯爐;電熱爐

120 burner 火爐

121 range hood 抽油煙機

122 oven 烤箱

123 microwave oven 微波爐

124 coffee maker 咖啡機

125 blender 果汁機

126 mixer 攪拌器

127 grinder 研磨器

128 food processor 食物調(處)理機

129 toaster 烤麵包機

130
water boiler and

warmer
熱水瓶(插電式)

131 kettle (煮開水用的)水壺

132 rice cooker 飯鍋(電鍋)

133 thermometer 溫度計

134 scale 磅秤

135 cupboard 櫥櫃

136 dish washer 洗碗機

137 dish detergent 洗碗精

138 tumbler brushes 洗杯刷

139 sponge 海綿

140 scouring pad 菜瓜布

141 steel wool 鋼刷

142 rag 抹布

143 dish towel 擦拭(餐具等)巾

144 scrub 用力擦洗

145 wipe out 擦拭

146 tinfoil 錫箔紙

147 aluminum foil 鋁箔紙

148 plastic wrap 保鮮膜

149 parchment paper 防沾烤紙



150 dish rack 置盤架

151 kitchen roll holder 廚房紙巾架

152 oven mitts
防燙手套(端鍋或拿

烤盤專用)

153 funnel 漏斗

154 strainer
細網篩;濾網(呈勺

狀)
155 sieve 細篩網(呈水平網面)

156 colander 濾盆

157 corkscrew 開(酒)瓶器

158 bottle opener 開瓶器

159 measuring cup 量杯

160 measuring spoon 量匙

161 scoop 勺子、冰淇淋杓

162 tongs 夾子

163 ladle 湯勺

164 cutting board 砧板

165 apron 圍裙

166 airtight container 密封盒

167 sink 水槽

168 counter 流理台

169 spatula 刮刀，鍋鏟

170 egg beater 打蛋器

171 peeler 削皮器

172 pot 鍋

173 stock pot 湯鍋

174 frying pan 煎鍋

175 pan 平底鍋

176 saucepan
長柄而有蓋子的深

鍋子

177 wok 中式炒鍋

178 casserole 砂鍋

179 grill 烤架

180 thermal cooker 悶燒鍋

181 silverware 銀製餐具

182 chopsticks 筷子

183 fork 叉子

184 knife 刀子

185 jam spatula 果醬抹刀

186 bowl 碗



187 spoon 湯匙

188 dish 碟子

189 plate 盤子

190 saucer 淺碟

191 disposable tableware 免洗餐具

192 goblet 高腳杯

193 thermos cup 保溫杯

194 mug 馬克杯

195 paper napkin 餐巾紙

196 placemat 餐墊

197 coaster 杯墊

198 tray 托盤

199 bakeware 烤盤

200 potato 馬鈴薯

201 cabbage 高麗菜

202 Chinese cabbage 大白菜

203 mushroom 蘑菇

204 onion 洋蔥

205 celery 芹菜

206 bean 豌豆

207 cumber 黃瓜

208 carrot 紅蘿蔔

209 green pepper 青椒

210 pumpkin 南瓜

211 eggplant 茄子

212 corn 玉米

213 water spinach 空心菜

214 broccoli 青花椰菜

215 cauliflower 白花椰菜

216 spinach 菠菜

217 chili 辣椒

218 white fungus 白木耳

219 mushroom 蘑菇

220
golden needle

mushroom
金針菇

221 corn 玉米粒

222 cucumber 小黃瓜

223 sweet potato 地瓜

224 vegetable 蔬菜



225 seasoning 調味料

226 ginger 薑

227 spring onion 蔥

228 garlic 蒜頭

229 ketchup 蕃茄醬

230 tomato sauce 蕃茄糊

231 mayonnaise 美乃滋

232 mustard 芥茉

233 vinaigrette 油醋醬

234 soy sauce 醬油

235 vinegar 醋

236 soybean oil 大豆沙拉油

237 olive oil 橄欖油

238 sesame oil 麻油

239 spice 香料

240 basil 羅勒

241 pepper 胡椒

242 rosemary 迷迭香

243 thyme 百里香

244 parsley 巴西里

245 curry 咖哩

246 cinnamon 肉桂

247 mint 薄荷

248 all-purpose flour 中筋麵粉

249 cake flour 低筋麵粉

250 bread flour 高筋麵粉

251 corn starch 玉米粉

252 salt 鹽

253 sugar 白糖

254 pineapple 鳳梨

255 papaya 木瓜

256 grape 葡萄

257 strawberry 草莓

258 kiwi 奇異果

259 longan 龍眼

260 orange 柳橙

261 tangerine 橘子

262 cherry 櫻桃

263 peach 水蜜桃



264 cranberry 蔓越莓

265 mango 芒果

266 wax-apple 蓮霧

267 durian 榴槤

268 guava 芭樂

269 pomelo 柚子/文旦

270 passion fruit 百香果

271 pumpkin 南瓜

272 litchi 荔枝

273 goose 鵝肉

274 foie gras 鵝肝

275 sausage 香腸

276 mutton 羊肉

277 lamb 羔羊

278 bacon 培根肉

279 duck 鴨肉

280 turkey 火雞肉

281 ham 火腿

282 chicken breast 雞胸肉

283 chicken wing 雞翅

284 chicken drumstick 棒棒雞腿

285 chicken thigh 雞大腿

286 pork 豬肉

287 pork chop 豬排

288 blade shoulder 豬肩肉

289 pig's knuckle 豬腳/豬膝

290 pork rib 排骨，豬肋骨

291 lard 豬油

292 beef 牛肉

293 steak 牛排

294 veal 小牛肉

295 rib steak 牛肋排

296 prime rib
肋排，非常適合碳

烤。

297 brisket 前胸肉，即牛腩

298 plate finger 肋條

299 leg beef 牛鍵肉

300 ribeye steak
肋眼牛排，所以才

有肋眼之稱。



301 New York strip 紐約客牛排

302 sirloin 後腰脊

303 tenderloin
(牛或豬的)嫩肉、里

脊肉

304 filet mignon 菲力牛排

305 shrimp 蝦仁

306 prawn 明蝦

307 salmon 鮭魚

308 caviar 魚子醬

309 tuna 鮪魚

310 trout 鱒魚

311 sardine 沙丁魚

312 crab 螃蟹

313 lobster 龍蝦

314 fish 魚

315 fillet 魚排

316 sole 比目魚

317 scallop 干貝

318 milk fish 虱目魚

319 oyster 生蠔

320 codfish 鱈魚

321 clam 蛤蜊

322 shark fin 魚翅

323 squid 魷魚

324 octopus 章魚

325 abalone 鮑魚

326 seaweed 海草；海藻；海菜

327 sea cucumber 海參

328 dessert 甜點

329 waffle 格子鬆餅

330 mousse 慕斯

331 pudding 布丁

332 macaron 馬卡龍

333 tiramisu 提拉米蘇

334 brownie 布朗尼蛋糕

335 fruit tart 水果塔

336 puff 泡芙

337 pound cake 磅蛋糕

338 sundae 聖代冰淇淋



339 banana split 香蕉船

340 doughnut 甜甜圈

341 yogurt 優格

342 popcorn 爆米花

343 muffin 馬芬蛋糕

344 chiffon cake 戚風蛋糕

345 scone 司康餅(英式鬆餅)

346 Mille Crêpes 千層蛋糕

347 custard 蛋奶凍/卡士達醬

348 sorbet 雪酪

349 gelato 義式冰淇淋

350 ice cream 美式冰淇淋

351 French fries 薯條

352 mashed potatoes 馬鈴薯泥

353 hash browns 薯餅

354 onion rings 洋蔥圈

355 hors d'oeuvres 前菜

356 side dish 小菜

357 entrée 主菜

358 Table D'hôte 套餐

359 a la carte 單點

360 risotto 義大利燉飯

361 macaroni 通心麵

362 linguini 意大利細麵條

363 lasagna 千層麵

364 pasta 義式麵食

365 ravioli

意大利式「餃子」

，裡面有不同的餡

料
366 alfredo sauce 白醬

367 pesto sauce 青醬

368 Cheddar 切達起司

369 Mozzarella 莫札瑞拉起司

370 Parmesan 帕瑪森起司

371 cheese sticks 起司條

372 specialty 特色餐點

373 signature dishes
這家餐廳最著名(最

經典)的餐點

374 today's special 今日特餐

375 mixed green salad 蔬菜沙拉



376 Caesar salad 凱薩沙拉

377 chef salad 主廚沙拉

378 house salad 招牌沙拉

379 salad dressing 沙拉醬

380 soup of the day 今日例湯

381 clam chowder 蛤蜊巧達湯

382 minestrone 義式蔬菜湯

383 broth 以肉熬製的高湯

384 stock 以骨熬成的高湯

385 whole wheat bread 全麥麵包

386 rye bread 黑麥麵包

387 Kaiser roll 德式麵包

388 toast 烤麵包片

389 French bread 法式麵包

390 bun 小圓麵包

391 roll 麵包卷

392 croissant 牛角麵包

393 lettuce 西生菜

394 relish 調味醬汁

395 pickle 醃製小黃瓜

396 chicken cutlets 雞排

397 late snack 宵夜

398 hard-boiled egg 全熟的水煮蛋

399 soft-boiled egg 半熟的水煮蛋

400 poached egg 水波蛋

401 sunny side up 煎一面荷包蛋

402 omelette 蛋卷/蛋餅

403 fried egg 煎蛋

404 over easy egg 煎半熟蛋

405 over hard egg 煎全熟蛋

406 scrambled egg 炒蛋

407 medium 五分熟

408 rare 三分熟

409 well done 全熟

410 beverage 飲料

411 cocktail 雞尾酒

412 aperitif 飯前酒

413 beer 啤酒

414 draft beer 生啤酒



415 stout beer 黑啤酒

416 canned beer 罐裝啤酒

417 red wine 紅葡萄酒

418 gin 琴酒

419 brandy 白蘭地

420 whisky 威士忌

421 vodka 伏特加

422 on the rocks 酒加冰塊

423 rum 蘭酒

424 champagne 香檳

425 tequila 龍舌蘭酒

426 straight alcohol 純酒類飲料

427 mixed drinks 調酒

428 spirit
烈酒，或是酒精濃

度較高的酒

429 squash
加蘇打水的果汁(英

式英文)

430 apple cider 鮮榨蘋果汁

431 punch 水果酒/汁

432 soda 汽水

433 ginger ale 薑汁汽水

434 milk shake 奶昔

435 smoothie 冰沙

436 black coffee 黑咖啡

437 black tea 紅茶

438 herb juice
青草茶(補充：herb

藥草)

439 pearl milk tea 珍珠奶茶

440 white gourd drink 冬瓜茶

441 cocoa 可可

442 soybean milk 豆漿

443 grapefruit juice 葡萄柚汁

444 lemonade 檸檬水

445 sugar cane juice 甘蔗汁

446 grass jelly 仙草蜜

447 plum juice 酸梅汁

448 mineral water 礦泉水

449 sparkling water 氣泡水

450 regular ice 正常冰



451 easy ice 少冰

452 ice free 去冰

453 for here 內用

454 to go 外帶

455 refill 續杯

456
congee with preserved

egg and pork
皮蛋瘦肉粥

457 braised pork rice 滷肉飯

458 fried rice with egg 蛋炒飯

459 wonton noodles 餛飩麵

460 eel noodles 鱔魚麵

461 oyster thin noodles 蚵仔麵線

462 flat noodles 板條

463 rice noodles 米粉

464 green bean noodle 冬粉

465 milkfish stew 虱目魚羹

466 fish ball soup 魚丸湯

467 meat ball soup 貢丸湯

468
egg and vegetable

soup
蛋花湯

469 seaweed soup 紫菜湯

470 sticky-rice roll 飯糰

471 taro cake 芋粿

472
pepper popcorn

chicken
鹹酥雞

473 soy sauce braise 滷味

474 scallion pancake 葱油餅

475 egg crepe 蛋餅

476 fried radish cake 蘿蔔糕

477 roasted sweet potato 烤地瓜

478 grilled corn 烤玉米

479 shaved ice 剉冰

480 red bean with milk ice 紅豆牛奶冰

481 eight treasures ice 八寶冰

482 tofu pudding 豆花

483 oyster omelette 蚵仔煎

484 deep-fried sandwich 棺材板

485 stinky tofu 臭豆腐

486 spring rolls 春捲

487 salty rice pudding 碗糕



488 rice tube pudding 筒仔米糕

489 red bean cake 紅豆糕

490 pig blood cake 豬血糕

491 Taiwanese meatballs 肉圓

492 dried tofu 豆干

493 dumpling 水餃

494 steamed dumpling 蒸餃

495 steamed buns 饅頭

496 steamed stuffed bun 包子

497 tea egg 茶葉蛋

498 rice and peanut milk 米漿

499 hot pot 火鍋

500 pan-fried stuffed bun 生煎包


